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GAIAS Europa se centra en el desarrollo
de proyectos basados en tres ejes:

      Educación:

Desarrollo de programas de Study abroad
en España.
Colaboración con universidades partners
en España para estudiantes y profesores.

      Investigación:

Desarrollo de proyectos de investigación
con universidades y centros de
transferencia de conocimiento en Europa.

      Relación con empresas:

Desarrollo de nexos de colaboración entre
empresas ecuatorianas con empresas en
Europa.
Apoyo para el fortalecimiento de los
recursos y capacidades de empresas
ecuatorianas con capacidad de
exportación / importación.
Prácticas profesionales para estudiantes
en empresas españolas.

¡BIENVENIDO A
GAIAS EUROPA!

Bienvenidos a GAIAS Europa, el HUB
académico de la Universidad San
Francisco de Quito en España, un puente
de desarrollo entre Latinoamérica,
Estados Unidos y Europa.

¿QUÉ ES GAIAS EUROPA?

En GAIAS Europa vivirás una experiencia
que te cambiará la vida, no solamente
estudiarás historia, sentirás la historia en tu
propia piel; no leerás acerca de innovación,
vivirás en un entorno de innovación
constante.

No solo estudiarás sobre modelos de
negocio, conocerás y experimentarás
nuevos modelos de negocio; no leerás
acerca de arte y cultura, te sumergirás en el
arte y la cultura; no escucharás hablar de
destinos turísticos en Europa, vivirás estos
destinos para llevarte una experiencia
inolvidable.

¿POR QUÉ VENIR A GAIAS EUROPA?

GAIAS Europa - Global Academic Institute for the Arts
and Sciences, fue fundado en 2023 en Valencia,
España, como un centro de referencia basado en la
transferencia de conocimiento a través de la
educación, relación con empresas e investigación.



En GAIAS Europa seleccionamos cuidadosamente a nuestros tutores y profesores
nacionales e internacionales garantizando la mejor experiencia internacional tanto a
nivel académico como cultural.

CONOCE A NUESTRO EQUIPO

Rafael Jordà

Director GAIAS Europa

Andrea Peñaherrera

Directora Académica y
Servicios Estudiantiles

Marta Mayordomo

Especialista Programas
Académicos

Elena Martínez 

Servicios Estudiantiles

Estefanía Guerrero

Equipo GAIAS Europa - Quito
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PROFESIONALÍZATE
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GAIAS Europa crea el programa
Profesionalízate con el objetivo
de ofrecer a los estudiantes USFQ
la oportunidad de desarrollar
sus prácticas curriculares en un
contexto europeo. Fortaleciendo
su perfil profesional, networking
internacional y su visión global. 

Es tu programa de prácticas en
España el cual podrás realizar por
un periodo máximo de un año.

Ser estudiante activo y regular de
la USFQ y estar cursando el sexto
semestre en adelante. 

Ser alumni USFQ hasta 2 años de 
graduado a la fecha de aplicación.

Hablar inglés (mínimo C1 para la 
carrera de Educación y B2 otras 
carreras).

 Tener mínimo 3.0 de GPA.

Iniciativa

Actitud positiva 

Orientación al logro 

Habilidad de adaptación 

Orientación al aprendizaje

Comunicación y resolutiva

Experiencia internacional en tu CV

Nuevas competencias y habilidades

Networking internacional 

Desarrollo personal 

Conocer y aprender de una cultura 
diferente

¿Qué es
Profesionalízate?

Requisitos para aplicar

Los beneficios de ser
parte de Profesionalízate

Competencias personales
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La mayoría de prácticas que ofrecen
las empresas son no remuneradas.
En el caso de existir un apoyo
económico por parte de la empresa,
se dará a conocer al estudiante. 

Proceso de documentos y apostillas

Gestión de visados

Costos de aplicación de visado

Alojamiento

Alimentación

Transporte

Tickets aéreos

• Búsqueda de práctica preprofesional no remunerada. 

• Oferta de práctica según el perfil del estudiante. 

• Asesoría personalizada para aplicación de prácticas en el mercado

español. 

• Mentoría para el proceso de aplicación a la oferta de práctica según

estándares españoles.

• Asesoría para solicitud del visado (específicamente la documentación

necesaria para visado de estudios).

• Firma de convenios y documentos de aceptación. 

• Seguimiento durante la práctica.

• Seguro de Salud en España con DKV.

El programa no
incluye:

El programa incluye:

Prácticas no remuneradas
Las condiciones de
prácticas las define la
institución, no el estudiante.



Periodos de
inscripción
Profesionalízate 

Es importante aplicar entre 6-8
meses antes de la fecha en que se
quiere iniciar las prácticas. 

E.j. Si desean realizar las prácticas
al inicio del 2026, deben enviar la
inscripción durante el primer
periodo.



01.

03.

02.

Proceso de aplicación

Profesionalízate
Etapa 1:
Inscripción

Etapa 2: 
Mentoría
• Mentoría de guía profesional.
• Revisión CV y Carta de
motivación.

Etapa 3:
Bolsa laboral España

•

• 
• 

• 

•

• 
• 

Realiza pago 250 euros de inscripción
(no reembolsables).
Firmar Disclaimer del programa.

Completar el formulario inicial.

Realizar pago de programa en base al
tiempo de prácticas.

□ 3 meses - 1.350 euros 
□ 6 meses - 1.800 euros 
□ 9 meses- 2.700 euros 
□ 12 meses - 3.150 euros

Envío de enlace de pago por GAIAS 
Europa.
Aplicación oferta en España.

Entrevista: Presentación del estudiante 
a la organización.



05.

06.

04.

Proceso de aplicación

Profesionalízate
Etapa 4:
Convenios y aplicación
visado

Etapa 6:
Seguimiento

Etapa 5:
Viaje a España

•
•
• 

•
• 

•

• 
• 
• 

•
• 

Desarrollo de Convenios.
Asesoría para el visado.
Entrega de documentos para 
aplicación visado de estudios.

Seguimiento durante la práctica.
Brindar testimonio de la práctica.

Confirmación visado.
Realiza pago 200 euros de garantía 
(reembolsables) 
Completar información de llegada a 
España.
Enviar la foto del visado.

Entrega de póliza de seguro 
internacional.
Se comienza a gestionar cita padrón, 
TIE, NUSS en caso de requerirlo.



Formulario inicial

Leer y firmar el ”Disclaimer
Profesionalízate”

Disclaimer Profesionalízate

Ingresa tus datos en “Formulario
inicial Profesionalízate”, en el mismo
adjunta:

Realizar pago

Datos:

CV actualizado
Carta motivacional
Carta de referencia 
Disclaimer Firmado 
Pasaporte actualizado 
Formulario de DKV completo
y firmado
Video de presentación

Realiza el pago de 250 euros de la
inscripción (no reembolsables) y de la
garantía de 200 euros.
* A la hora de hacer el pago coloca el monto de 250
euros con el concepto/descripción “INSCRIPCIÓN
PROFESIONALÍZATE”
* En el mismo enlace puedes pagar la garantía

ETAPA 1:
Inscripción

Paso 1. 

Paso 3. 

Paso 2. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd1Ob2HnlbHcrAMOsb_7EJVpdY0yUT285Lyks-zd1jb1EQxlg/viewform
https://docs.google.com/document/d/1jKPNELkf8CY4PKYw-u8wDw4kXC1CCfjB/edit
https://payment.flywire.com/pay/payment


Detalle

Programa

Garantía
(reembolsable)

Inscripción (no 
reembolsable) 250€

200€

1. 350€

1-3 meses

Detalle

Negación de visado

250€

200€

1.800€

4-6 meses

Aplicante no es aceptado por la organización o empresa

250€

200€

Motivos de causa mayor (ej. pandemia, desastres, naturales,
enfermedad grave, entre otros) debidamente justificados y 

documentados, valorados por el Comité de GAIAS.

2.700€

Aplicante se retira del programa después de tener la entrevista 
con empleador y ser aceptado por la organización.

7-9 meses

Enlace al pago

0%

70%

70%

250€

200€

3.150€

Porcentaje

Hasta el
70%

10-12 meses

*El reembolso de la garantía se realiza de 15 - 30 días después
decompletar las prácticas, siempre y cuando se haya cumplido
con lasfechas establecidas en el convenio de prácticas.

Políticas de reembolso

Inversión del programa

https://payment.flywire.com/pay/payment


Cómo tener un CV de éxito

Secciones a incluir
Información personal:

Idiomas:

Referencias:

Experiencia laboral:

Formación académica:
• Nombre de la institución y años en los que se cursó los
estudios . 
• Menciones honorables y nota promedio si es sobresaliente.

Habilidades especiales:

•
• 

•
•
•
•
• 

• 

• 

• 

• Incluir al menos una referencia profesional 

Indicar idioma y el nivel de conocimiento (de A1 a C2)

Nombre del lugar de trabajo.
Rol del puesto de trabajo.
Años activo.
Entre 2-4 puntos describiendo las funciones desempeñadas.
Ejemplo:

Ver vídeo

Nombre y apellido.
Información de contacto: mejor incluir el correo electrónico de la USFQ para 
dar una impresión profesional.

En esta sección incluir cosas como hobbies, intereses, proyectos de pasión,
intentos de negocios, etc. También se puede incluir voluntariados o crear otra
sección para estas. 
Cualquier cosa que incluyas, haz evidente la relación de ese habilidad con el 
puesto que te interesa.

Asistente de cátedra y de investigación, Universidad San Francisco de

Quito, Quito, Ecuador 2022 – Presente
• Apoyar a Sabrina Guerra, profesora de historia, con revisión ortográfica y gramatical de la tercera edición del libro

Enigmas de las Américas. 

• Administrar la organización y el sistema de calificación de 5 materias de historia en la plataforma digital D2L y un

total de 120 alumnos.

https://www.youtube.com/watch?v=qSBDX0FgUjQ


- Carné de conducir.
- Vehículo propio.
- Disponibilidad total.

Buena comunicación

Gestión de grandes equipos

Resolución de problemas

Dominio del paquete Office

Espíritu comercial

Agilidad con los resultados 

Marketing Manager
Inmobiliaria, S.L. | Enero 2017 - Abril 2019
- Creación de un plan de marketing.
- Definición de estrategias a seguir.
- Control de los resultados de las acciones.
- Liderar un equipo de profesionales. 

Marketing Manager
Empresa de seguros, S.L. | Enero 2017 - Abril 2019
- Planificación de estrategias de marketing.
- Evaluación del plan de marketing.
- Elaboración de propuestas comerciales.

Universidad del mar
Estudios en Marketing y Publicidad | Actual

Centro de estudios San Juan 
Estudios en Marketing | Septiembre 2018 - Julio 2021

Escuela de negocios 
Estudios en Publicidad | Septiembre 2015 - Julio 2017

Castellano y catalán:
Nativo.

Inglés: 
Nivel alto.

+34-91-1234-567

Calle Cualquiera 123,

Cualquier Lugar

hola@unsitiogenial.es

Apasionado del marketing, me
defino por ser una persona con
ganas de aprender y un gran
líder de equipos
multidisciplinares. 

Contacto

Sobre mí

Más información

Habilidades

Datos académicos

Experiencia laboral

Idiomas

Juan Gutiérrez
Marketing Manager



Una carta de presentación tiene
dos funciones:

1 Dar al equipo de contratación 
una idea clara de quien eres.
Persuadirles a que te 
entrevisten/contrate.

2

Usa esta oportunidad para 
demostrar que eres la persona 
indicada para el trabajo.

Personaliza la carta de presentación:
investiga lo que hace la empresa/
institución y explica por qué quieres
trabajar ahí y no en otro lugar.

Demostrar de que maneras eres
compatible con el trabajo.

Usar palabras clave que se incluyeron
en la descripción del puesto. Muchas
empresas usan softwares que filtran
las aplicaciones que reciben y buscan
“ matches”.

□ Esto también aplica para el CV.

Ejemplos de CV y
carta de presentación

Tanto en el CV como en la carta de
presentación, menos es más:
incluir únicamente información
necesaria que resalte tus logros y
fortalezas.

Un CV debe tener mínimo 1 carilla
y máximo 2.

Empleadores y recursos humanos
ven muchísimas aplicaciones a
diario y no tienen la capacidad de
leer documentos largos.

Hay excepciones como CV
científicos y de investigación.

Incluye solamente los años (en
esta etapa de sus trabajos
probablemente han sido
temporales y se ve extraño
cuando se nota que son
experiencias de algunos meses).

Cada uno escribe su propio
destino y por eso tenemos que
tener cuidado con las faltas
ortográficas.

Tener en mente

Escribe una carta de
presentación que te
ayude a destacar

¡OJO!

https://drive.google.com/drive/folders/1HB90K2jvabBljZ63Dgx-icrKNISSqABS
https://drive.google.com/drive/folders/1HB90K2jvabBljZ63Dgx-icrKNISSqABS


Concepto

*Actualizado a abril 2024

Seguro médico privado

Gastos promedio mensual

Menú del día en restaurante

Precio promedio entradas cine

Precio promedio entradas museos

Gastro promedio mensual y comidas fuera

Precio mensual de residencias estudiantiles

Precio promedio mensual centros wellness y gimnasio

Precio mensual bono metro/bus (dependiendo distancia)

Precio mensual alquiler habitación por persona en piso compartido 

6€

30€

8-12€

10-15€

55-90€

30-60€

400-550€

300-450€

Valencia

750-1.500€

1.589-2.713€

8€

45€

9-15€

15-20€

55-90€

45-90€

Madrid

400-650€

600-800€

900-1.900€

2.167-3.618€

Costo de vida en España
Los siguientes costos son referenciales ya que va a depender de la ciudad de la práctica
y a su vez de la época del año.



Algunas organizaciones aliadas
a las prácticas USFQ España 

Gastronomía 

Psicología 

Educación 

Ingeniería Industrial 

Ingeniería Mecánica

Administración Finanzas 

Publicidad

Odontología

Veterinaria

Comunicación

Marketing

Servicio al cliente

Tipos de prácticas ofrecidas



Listado de empresas

Vídeo testimonial

Manuela Córdoba
Lic. en Marketing USFQ

En el caso de que no haya una
empresa que se ajuste a tu perfil
o a lo que buscas, nosotros
buscamos la práctica por ti.

Bluestone Metals&Chemicals SL
2022

“Sin duda, fue de las mejores cosas 
que me han pasado. Fui muy feliz y
orgullosa del nivel profesional que 

alcancé estos meses”

¡Conoce las
empresas con
las que tenemos
convenio firmado!

Testimonio

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1uODSuiB20t9hi7QQxwJLsZj8RDw5133cMc3btZfSzEw/edit?gid=0#gid=0
https://www.youtube.com/watch?v=2qKkRC9LxPQ&t=1s


Como parte del proceso del visado
es necesario que los estudiantes
cuenten con un seguro de salud
que tenga validez en España. El
programa de prácticas incluye el
seguro médico con DKV.
La USFQ ni GAIAS Europa no es
responsable de la emisión del seguro,
ayuda el proceso para facilitar la
comunicación con España.

Cobertura

Formulario seguro

Ejemplo formulario

Atención al cliente e DKV:

+34 900 810 072

Proceso para solicitar el Seguro DKV, 
enviar todos los documentos a:

gaiaseuropa@usfq.edu.ec

Seguro médico
Español con DKV

https://drive.google.com/file/d/1jnCcMLzTziY8XgG5ANZe8zYtEyRNOFFD/view
https://drive.google.com/file/d/1Y1kgHY-Hb8pAJ-L2VS5c7OV5Oh7sVCQk/view
https://drive.google.com/file/d/1JGkrPdOi552Y9ER4m7UtL6X3ruRF8XgR/view
mailto:gaiaseuropa%40usfq.edu.ec?subject=


Preguntas frecuentes

El programa incluye prácticas no remuneradas. En el caso de existir un
apoyo económico por parte de la empresa, la remuneración lo define la
organización, no el estudiante.

El estudiante debe estar consciente que el proceso de aceptación y visa
es largo y depende de varios factores externos. La USFQ y GAIAS Europa
no pueden asegurar un tiempo exacto ya que depende de la carrera que
se estudia, el tipo de la práctica y la aplicación de visado. Por este motivo,
animamos a los estudiantes y alumni empezar el proceso entre 6-8
meses antes de la fecha en la que se espera empezar las prácticas.

También es importante tener en cuenta que las empresas internacionales
pueden decidir su aceptación hasta 2 días antes de iniciar su período de
prácticas. Por lo tanto, debe haber la flexibilidad de poder viajar con poco
tiempo de antelación.

El programa no incluye acomodación, alimentación, transporte, ticket
aéreo, seguro médico, proceso de documentos, apostillas, gestión y costos
de visado. Aunque la USFQ y GAIAS Europa puede brindar opciones, cada
estudiante debe gestionar estos procesos y la decisión final la toma el
estudiante. 

Puedes realizar tus prácticas en España con una duración máxima de 1 año.

¿Cuánto tiempo demora el proceso?

¿Cuánto pueden llegar a durar mis prácticas?

¿Cuánto voy a recibir de remuneración por mis
prácticas?

¿Cómo gestiono el alojamiento de mis prácticas?



Preguntas frecuentes

El proceso es el mismo. No obstante, si durante el verano tienes que tomar
materias de carrera, realizar proyectos o clínicas según tu carrera, es
importante primero discutirlo con tu coordinador de carrera o decano
para confirmar que es posible realizar las prácticas en verano.

El programa incluye asesoría para el visado, en el cual se indican los
documentos a presentar, sin embargo, el estudiante es el responsable de
gestionar el visado.

El pago de la inscripción tiene vigencia de un año académico. En el caso
de no aplicar durante este periodo, tendrás que volver a pagar el valor de la
inscripción. 

Si después de tu periodo de prácticas deseas quedarte más tiempo en
España, la USFQ y GAIAS Europa no se responsabilizan por estadía ni gestión
de visado.

¿Cómo es el proceso para aplicar al visado?

¿Qué pasa si me quiero quedar más tiempo en
España?

¿Cómo es el proceso si quiero hacer mis prácticas
en verano?

¿Qué pasa si ya pagué los 250 euros de inscripción y
quiero postergar un año mis prácticas?



www.gaiaseuropa.com

gaiaseuropa@usfq.edu.ec

+593 98 264 2919


