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iBIENVENIDO A
GA'AS EU RO PA! ¢QUE ES GAIAS EUROPA?

GAIAS Europa - Global Academic Institute for the Arts
and Sciences, fue fundado en 2023 en Valencia,
Espafia, como un centro de referencia basado en la
transferencia de conocimiento a través de la
educacion, relacidn con empresas e investigacion.

Bienvenidos a GAIAS Europa, el HUB GAIAS Europa se centra en el desarrollo

académico de la Universidad San de proyectos basados en tres ejes:
Francisco de Quito en Espafha, un puente

de desarrollo entre Latinoamérica,

Estados Unidos y Europa. Educacion:

Desarrollo de programas de Study abroad
en Espana.

Colaboraciéon con universidades partners
en Espafna para estudiantes y profesores.

¢POR QUE VENIR A GAIAS EUROPA?
Investigacion:

En GAIAS Europa viviras una experiencia Desarrollo de proyectos de investigacion
gue te cambiara la vida, no solamente con universidades y centros de
estudiards historia, sentiras la historia en tu transferencia de conocimiento en Europa.
propia piel; no leeras acerca de innovacion,
viviras en un entorno de innovaciéon Relacién con empresas:
constante.

Desarrollo de nexos de colaboracion entre
empresas ecuatorianas con empresas en
Europa.

No solo estudiaras sobre modelos de
negocio, conoceras y experimentaras

nuevos modelos de negocio; no leeras Apoyo para el fortalecimiento de los

acerca Iole ar]ce \Y §ultura, te sr"um,ergij’:rz;)s| endel recursos y capacidades de empresas
arte y la cultura; no escuchards hablar de e — capacidad .

destinos turisticos en Europa, viviras estos exportacién/importacién.

deSltl_f:jOSbl para llevarte una experiencia Practicas profesionales para estudiantes
inolvidable. en empresas espafiolas.




CONOCE A NUESTRO EQUIPO

En GAIAS Europa seleccionamos cuidadosamente a nuestros tutores y profesores

nacionales e internacionales garantizando la mejor experiencia internacional tanto a
nivel académico como cultural.

Rafael Jorda Andrea Penaherrera Marta Mayordomo

Director GAIAS Europa Directora Académicay Especialista Programas
Servicios Estudiantiles Académicos
Elena Martinez Estefania Guerrero Camila Estrella

Servicios Estudiantiles Equipo CGAIAS Europa - Quito Equipo CGAIAS Europa - Quito



PROGRAMA
PROFESIONALIZATE




cQué es
Profesionalizate?

GAIAS Europa crea el programa
Profesionalizate con el objetivo
de ofrecer a los estudiantes USFQ
la oportunidad de desarrollar

sus practicas curriculares en un
contexto europeo. Fortaleciendo
su perfil profesional, networking
internacional y su vision global.

Es tu programa de practicas en ¥
Espana el cual podras realizar por 34

un periodo maximo de un ano.
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Competencias personales

Iniciativa

Actitud positiva

Orientacion al logro

Habilidad de adaptacion
° Orientacioén al aprendizaje

* Comunicacion y resolutiva

"



El programa incluye:

- Busqueda de practica preprofesional no remunerada.

- Oferta de practica segun el perfil del estudiante.

- Asesoria personalizada para aplicacion de practicas en el mercado espafol.

- Mentoria para el proceso de aplicacion a la oferta de practica segun estandares
espanoles.

- Asesoria para solicitud del visado (especificamente la documentaciéon
necesaria para visado de estudios).

- Firma de convenios y documentos de aceptacion.

« Seguimiento durante la practica.

- Seguro de Salud en Espana con DKV. Incluye repatriacion.

» Seguro de Responsabilidad Civil y Seguro de Accidentes.

- Afiliacién a la Seguridad Social en Espana.

e POBl CT L
RESTAURANTE b El programa no

Juipue Dacost .
JUiDUe Jacosta mcluye:

Proceso de documentos y apostillas

Gestion de visados

Costos de aplicacion de visado

Alojamiento

Alimentacién

Transporte

Tickets aéreos

Practicas no remuneradas

La mayoria de practicas que ofrecen
las empresas son no remuneradas.
En el caso de existir un apoyo
econdmico por parte de la empresa,
se dara a conocer al estudiante.



Periodos de
inscripcion
Profesionalizate

Es importante aplicar entre 6-8
meses antes de la fecha en que se
quiere iniciar las practicas.

E.J. Si desean realizar las practicas
al inicio del 2026, deben enviar la
inscripcion durante el primer




Proceso de aplicacion

Profesionalizate

Etapa 1.
Inscripcion

I
o

» Realiza pago 400 euros de inscripcion
(no reembolsables).

« Firmar Disclaimer del programa.

o« Completar el formulario inicial.

Etapa 2.
Mentoria

- Mentoria de guia profesional. %
« Revision CVy Carta de
motivacion.
=1
E

Etapa 3.
Bolsa laboral Espana

» Realizar pago de programa en base al
tiempo de practicas.

o De1la 3 meses-1.200 euros

o De 4 a 6 meses - 1.650 euros

o De 7 a9 meses - 2.550 euros

o De 10 a 12 meses - 3.000 euros

« Envio de enlace de pago por GAIAS
Europa.

« Aplicacion oferta en Espana.

o Entrevista: Presentacion del estudiante
a la organizacion.



Proceso de aplicacion

Profesionalizate

Etapa 4
Convenios y aplicacion

visado Ty
@

o Desarrollo de Convenios.
« Asesoria para el visado.

« Entrega de documentos para
aplicacion visado de estudios.

Etapa 5:
Viaje a Espaia
o Confirmacioén visado.

« Realiza pago 200 euros de garantia
(reembolsables)

Completar informacion de llegada a
Espana.
Enviar la foto del visado.

Entrega de poliza de seguro
* internacional.

Se comienza a gestionar cita padron,
TIE, NUSS en caso de requerirlo.

Etapa 6: e
Seguimiento

« Seguimiento durante la practica.
« Brindar testimonio de la practica. O




ETAPAT:
INnscripcion

Paso 1.

Leer y firmar el "Disclaimer
Profesionalizate”

Disclaimer Profesionalizate

Paso 2.

Realiza el pago de 400 euros de la
inscripcién (no reembolsables) y de la

garantia de 200 euros.

*A la hora de hacer el pago coloca el monto de 200
euros con el concepto/descripcién “INSCRIPCION
PROFESIONALIZATE” * En el mismo enlace puedes
pagar la garantia

Realizar pago {3

Datos: 2@

Ingresa tus datos en “Formulario e CV actualizado
inicial Profesionalizate”, en el mismo e Carta motivacional

adjunta: }
s e Carta de referencia

e Disclaimer Firmado
e Pasaporte actualizado
e Formulario de DKV completo

Formulario inicial R

y firmado
e Video de presentacion



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd1Ob2HnlbHcrAMOsb_7EJVpdY0yUT285Lyks-zd1jb1EQxlg/viewform
https://docs.google.com/document/d/1jKPNELkf8CY4PKYw-u8wDw4kXC1CCfjB/edit
https://payment.flywire.com/pay/payment

Inversion del programa

Detalle 1-3 meses 4-6 meses 7-9 meses 10-12 meses

Inscripcién (no 4O0€ 400€ 400€ 400€
reembolsable)

Programa 1.200€ 1.650€ 2.550€ 3.000€

Garantia 200€ 200€ 200€ 200€
(reembolsable)

*El reembolso de la garantia se realiza de 15 - 30 dias después )
decompletar las practicas, siempre y cuando se haya cumplido Enlace al pago ZR
con lasfechas establecidas en el convenio de prdcticas.

e Todos los costos relacionados con la documentacion requerida para los trdmites de visa y el proceso
administrativo no estdn incluidos en los costos del programa. Cada estudiante es responsable de
proporcionar a GAIAS Europa |a documentacion especifica requerida para su caso individual.

e Todos los documentos presentados para la solicitud de visa deben ser traducidos por un traductor
oficial (certificado) y autenticados con Apostilla de La Haya.

Politicas de reembolso

Detalle Porcentaje
Negacion de visado 70%
Aplicante no es aceptado por la organizacion o empresa 70%

Motivos de causa mayor (ej. pandemia, desastres, naturales,

enfermedad grave, entre otros) debidamente justificados y H@s(;c; =
documentados, valorados por el Comité de GAIAS. °
Aplicante se retira del programa antes y/o después de tener la 0%

entrevista con empleador y ser aceptado por la organizacion.



https://payment.flywire.com/pay/payment

Como tener un CV de éxito

Secciones a incluir

Informacién personal:

« Nombrey apellido.

« Informacion de contacto: mejor incluir el correo electréonico de la USFQ para
dar una impresion profesional.

Formacion académica:

« Nombre de la institucion y anos en los que se curso los
estudios.

« Menciones honorables y nota promedio si es sobresaliente.

Experiencia laboral:

« Nombre del lugar de trabajo.

Rol del puesto de trabajo.
ARos activo.

Entre 2-4 puntos describiendo las funciones desempefnadas.

Ejemplo:

"z I
Asistente de catedra y de investigacion, Universidad San Francisco de
Quito, Quito, Ecuador 2022 - Presente

« Apoyar a Sabrina Guerra, profesora de historia, con revision ortografica y gramatical de la tercera edicién del libro

Enigmas de las Américas.
« Administrar la organizacion y el sistema de calificacion de 5 materias de historia en la plataforma digital D2L y un

total de 120 alumnos.

N J

Habilidades especiales:

» En esta seccion incluir cosas como hobbies, intereses, proyectos de pasion,
intentos de negocios, etc. También se puede incluir voluntariados o crear otra
seccion para estas.

« Cualquier cosa que incluyas, haz evidente la relacion de ese habilidad con el
puesto que te interesa.

Idiomas:

e Indicar idiomay el nivel de conocimiento (de Al a C2)

Referencias: )
_ ) . Ver video °{3
e Incluir al menos una referencia profesional



https://www.youtube.com/watch?v=qSBDX0FgUjQ

Sobre mi

Apasionado del marketing, me
defino por ser una persona con
ganas de aprender y un gran
lider de equipos
multidisciplinares.

Contacto

+34-91-1234-567
hola@unsitiogenial.es

Calle Cualquiera 123,
Cualquier Lugar

Mas informacion

- Carné de conducir.
- Vehiculo propio.
- Disponibilidad total.

Juan Gutierrez

Marketing Manager

Experiencia laboral

Marketing Manager

Inmobiliaria, S.L. | Enero 2017 - Abril 2019
- Creacién de un plan de marketing.

- Definicion de estrategias a seguir.

- Control de los resultados de las acciones.
- Liderar un equipo de profesionales.

Marketing Manager

Empresa de seguros, S.L. | Enero 2017 - Abril 2019
- Planificacion de estrategias de marketing.

- Evaluacion del plan de marketing.

- Elaboracidon de propuestas comerciales.

Datos académicos

Universidad del mar
Estudios en Marketing y Publicidad | Actual

Centro de estudios San Juan
Estudios en Marketing | Septiembre 2018 - Julio 2021

Escuela de negocios
Estudios en Publicidad | Septiembre 2015 - Julio 2017

Habilidades Idiomas
Nativo.

Gestion de grandes equipos

Resolucion de problemas Inglés:

Dominio del paquete Office Nivel alto.

Espiritu comercial

Agilidad con los resultados




Escribe una carta de
presentacion que te
ayude a destacar

Una carta de presentacion tiene
dos funciones:

0 Dar al equipo de contratacion
una idea clara de quien eres.

9 Persuadirles a que te
entrevisten/contrate.

Usa esta oportunidad para

demostrar que eres la persona
indicada para el trabajo.

Tener en mente

e Personaliza la carta de presentacion:
investiga lo que hace la empresa/
institucion y explica por qué quieres
trabajar ahiy no en otro lugar.

Demostrar de que maneras eres
compatible con el trabajo.

Usar palabras clave que se incluyeron
en la descripcion del puesto. Muchas
empresas usan softwares que filtran
las aplicaciones que reciben y buscan
“matches”.

o Esto también aplica para el CV.

i0JO!

Tanto en el CV como en la carta
presentacion, menos es mas.

incluir Unicamente informacion
necesaria que resalte tus logros y
fortalezas.

Un CV debe tener minimo 1 carilla

Yy maximo 2.

Empleadores y recursos humanos

ven muchisimas aplicaciones a
diario y no tienen la capacidad de
leer documentos largos.

Hay excepciones como CV
cientificos y de investigacion.

Incluye solamente los anos (en
esta etapa de sus trabajos
probablemente han sido
temporales y se ve extrano
cuando se nota que son
experiencias de algunos meses).

Cada uno escribe su propio
destino y por eso tenemos que
tener cuidado con las faltas
ortograficas.

Ejemplos de CVy R
carta de presentacion


https://drive.google.com/drive/folders/1HB90K2jvabBljZ63Dgx-icrKNISSqABS
https://drive.google.com/drive/folders/1HB90K2jvabBljZ63Dgx-icrKNISSqABS

Costo de vida en Espana

Los siguientes costos son referenciales ya que va a depender de la ciudad de la practica
y a su vez de la época del ano.

Concepto Valencia
Precio mensual de residencias estudiantiles 750-1.500€
Precio mensual alquiler habitacion por persona en piso compartido 650-800€
Menu del dia en restaurante 10-15€
Precio mensual bono metro/bus (dependiendo distancia) 30€
Gastro promedio mensual y comidas fuera 300-450€
Precio promedio mensual centros wellness y gimnasio 30-60€
Precio promedio entradas cine 8-12€
Precio promedio entradas museos 6€
Seguro médico privado 55-90€
Gastos promedio mensual 1.589-2.713€

*Actualizado a abril 2024




Algunas organizaciones aliadas
a las practicas USFQ Espana
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Tipos de practicas ofrecidas

Gastronomia Publicidad
Psicologia Odontologia
Educacion Veterinaria

Ingenieria Industrial Comunicacion

Ingenieria Mecanica Marketing

Administracion Finanzas Servicio al cliente




iConoce las
empresas con

las que tenemos
convenio firmado!

Listado de empresas R

En el caso de que no haya una
empresa que se ajuste a tu perfil
o a lo que buscas, nosotros
buscamos la practica por ti.

Testimonio

Manuela Cérdoba
Lic. en Marketing USFQ

Bluestone Metals&Chemicals SL
2022

“Sin duda, fue de las mejores cosas

que me han pasado. Fui muy felizy

orgullosa del nivel profesional que
alcancé estos meses”

L

Video testimonial ‘3R


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1uODSuiB20t9hi7QQxwJLsZj8RDw5133cMc3btZfSzEw/edit?gid=0#gid=0
https://www.youtube.com/watch?v=2qKkRC9LxPQ&t=1s

Seguro médico
Espanol con DKV

Como parte del proceso del visado

es necesario que los estudiantes
cuenten con un seguro de salud

gue tenga validez en Espana. El
programa de practicas incluye el
seguro médico con DKV.

La USFQ ni GAIAS Europa no es
responsable de la emision del seguro,
ayuda el proceso para facilitar la
comunicacion con Espana.

Proceso para solicitar el Seguro DKV,
enviar todos los documentos a:

gaiaseuropa@usfq.edu.ec

Cobertura

o

Formulario seguro 3

Ejemplo formulario R

Atencion al cliente e DKV:

+34 900 810 072



https://drive.google.com/file/d/1jnCcMLzTziY8XgG5ANZe8zYtEyRNOFFD/view
https://drive.google.com/file/d/1Y1kgHY-Hb8pAJ-L2VS5c7OV5Oh7sVCQk/view
https://drive.google.com/file/d/1JGkrPdOi552Y9ER4m7UtL6X3ruRF8XgR/view
mailto:gaiaseuropa%40usfq.edu.ec?subject=

Preguntas frecuentes

cCuanto voy a recibir de remuneracion por mis
practicas?

El programa incluye practicas no remuneradas. En el caso de existir un
apoyo econdémico por parte de la empresa, la remuneracion lo define la
organizacion, no el estudiante.

¢Cuanto tiempo demora el proceso?

El estudiante debe estar consciente que el proceso de aceptacion y visa
es largo y depende de varios factores externos. La USFQ y GAIAS Europa
Nno pueden asegurar un tiempo exacto ya que depende de la carrera que
se estudia, el tipo de |a practica y la aplicacion de visado. Por este motivo,
animamos a los estudiantes y alumni empezar el proceso entre 6-8
meses antes de la fecha en la que se espera empezar las practicas.

También es importante tener en cuenta que las empresas internacionales
pueden decidir su aceptacion hasta 2 dias antes de iniciar su periodo de
practicas. Por lo tanto, debe haber la flexibilidad de poder viajar con poco
tiempo de antelacion.

¢Cuanto pueden llegar a durar mis practicas?

Puedes realizar tus practicas en Espana con una duracion maxima de 1 aho.

¢Como gestiono el alojamiento de mis practicas?

El programa no incluye acomodacion, alimentacion, transporte, ticket
aéreo, seguro medico, proceso de documentos, apostillas, gestion y costos
de visado. Aunque la USFQ y GAIAS Europa puede brindar opciones, cada
estudiante debe gestionar estos procesos y la decision final la toma el
estudiante.



Preguntas frecuentes

¢Como es el proceso para aplicar al visado?

El programa incluye asesoria para el visado, en el cual se indican los
documentos a presentar, sin embargo, el estudiante es el responsable de
gestionar el visado.

¢Como es el proceso si quiero hacer mis practicas
en verano?

El proceso es el mismo. No obstante, si durante el verano tienes que tomar
materias de carrera, realizar proyectos o clinicas segun tu carrera, es
importante primero discutirlo con tu coordinador de carrera o decano
para confirmar que es posible realizar las practicas en verano.

¢Qué pasa si me quiero quedar mas tiempo en
Espana?

Si después de tu periodo de practicas deseas quedarte mas tiempo en
Espana, la USFQ y GAIAS Europa no se responsabilizan por estadia ni gestion
de visado.

. Qué pasa si ya pagué la inscripciéon y quiero
postergar un aio mis practicas?
El pago de la inscripcion tiene vigencia de un ailo académico (9 meses).

En el caso de no aplicar durante este periodo, tendras que volver a pagar el
valor de la inscripcion.
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+593 98 264 2919




